
    IL SOBRERO
          PER MNEMOSINE 

    
CERVELLO IN FORMA

Giovedì 21 settembre 2023
ore 8,50 - 12,30 Aula Magna 



PROGRAMMA
Ore 8,50      Benvenuto del Dirigente e del Prof F. Fusano

Ore 9,00      Saluti delle Autorità

Ore 9,15      Dottoressa Anna Eccettuato 
                    “La comunità che include, sostiene e
                      promuove salute”
              
Ore 9,35      Dottoressa Daniela Degiovanni 
                     “Dalla prevenzione al prendersi cura”

Ore 9,55    Dottor Corrado Rendo 
                     “Cervello sano? Vita sana!”

Ore  10,15   Dottor Ruggero Vigliaturo
                      “Cos’hai nella tua testa? Il particolato
                        magnetico e il nostro cervello”

Ore 10,35     Dottor Diego Caprioglio
                       “La cura è nel piatto: la nutraceutica e il
                         suo ruolo nella prevenzione e nella cura”

 Ore 10,55     Noemi Pia (5AC) e Pietro Ciceri (4ALI)
                       studenti del Sobrero vincitori del concorso
                       FAST 2023

Ore 11,10 – 12,30  Workshop:

                                “Dall’analisi sensoriale alla
                                  biochimica degli alimenti che
                                  prevengono le neurodegenerazioni”

                                  “Attività fisica come scudo per le
                                   malattie neurodegenerative” 


